Christian Gumprecht - Landtagsabgeordneter

7. April Weltgesundheitstag

Mittwoch, 07 April 2010

Die Weltgesundheitsorganisation nimmt jedes Jahr an lhrem Griindunggeburtstag, dem 7. April 1948, ein
Gesundheitsthema von weltweiter Bedeutung auf den Schirm.

Dieses Jahr ist dem Thema "Gesunde Stadte" gewidmet. Dabei sollen Méglichkeiten zur gesunden Lebensfiihrung in Stadten
aufgezeigt werden. Denn insbesondere dort, wo viele Menschen auf engem Raum zusammenleben, sind Risiken fiir die
Gesundheit zu erkennen. Deshalb soll der gesundheitliche Préaventionsaspekt in Verbindung mit Projekten einer sozialen

und lebenswerten Stadtgestaltung sehr viel stéarker in den Vordergrund gerlckt werden.

Auch wir in Thiringen und Deutschland erleben Verdnderungen im Bereich des Gesundheitswesens. Ein wichtiger Schritt
zu einer gesuinderen Zukunft fur unsere Gemeinschaft liegt in sinnvoller Pravention. Programme zur Erndhrung und
Bewegung, Suchtpravention und gesundheitliche Aufklarung gehéren dazu. Insbesondere auch Initiativen und Angebote, die
sich an Kinder und Familien richten, werde ich weiterhin gerne unterstitzen.
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